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北京体育大学 2025 年春季康复、运人专业函授教学课程一览表 

   2025 年 3 月制 

函授 

地点 

专

业 

培养 

层次 
年级 科  目 

学

时 
授 课 时 间 

CLassI 班级号

及线下教室 

授课 

教师 

校 

本 

部 

康

复 

 

 

 

运

人 

高起

本 

2022 

2025 

 

体验英语（线上） 24 
5月 5\6 (19:30-21:30)；

10\11日（8：30-11：30） 
275869693 季成 

2022 

2023 

2024 

2025 

 

社区康复 

（线上+线下） 
24 

3月 21\28;4月 11\18\25日 5

月 9日 19:30-21:30(周五) 
275870117 

张鑫 
6 月 22日 12:30-15:30 教学楼 114 

2024 
马克思主义基本原理

（线上） 
5 2 月 24日 -6月 25日 中国 MOC 

南京师范

大学 

2025 

思想道德与法治（线上）  2 月 24日 -6月 25日 中国 MOC 
南开大
学 

运动生理 

（线下） 
4 6 月 21日 8:30-11:30 卓越报告厅 刘晨喆 

运动生物力学 

（线下） 
4 6 月 21日 12:30-15:30 卓越报告厅 邓辰 

运动处方与应用 

（线下） 
4 6 月 22日 8:30-11:30 卓越报告厅 王艳 

专 

升 

本 

2024 
马克思主义基本原理

（线上） 
5 2 月 24日 -6月 25日 中国 MOC 

南京师范

大学 

2024 

2025 

科研方法与毕业论文 

（线上） 
8 

3月 23\30日 

19:30-21:30(周日) 
275869467 李思思 

计算机实用技术 

（线上+线下） 
24 

3月 19\26;4月 2\9\16\23日

19:30-21:30(周三) 
275869525 

郭兴伟 
6 月 22日 12:30-15:30 

第二教学楼

301\401\403\404 

运动处方与应用 

（线下） 
4 6 月 22日 8:30-11:30 卓越报告厅 王艳 

2025 

中国近代史纲要（线上）  2 月 24日 -6月 25日 中国 MOC 中南大学 

体验英语（线上）  
5 月 5\6 (19:30-21:30) ；

10\11日（8：30-11：30） 
275869693 季成 

运动生理学（线下） 4 6 月 21日 8:30-11:30 卓越报告厅 刘晨喆 

运动生物力学（线下） 4 6 月 21日 12:30-15:30 卓越报告厅 邓辰 
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北京体育大学 2025 年春季运训、体教、管理、体能专业 

函授教学课程一览表 

   2025 年 3 月制 

函授

站点 
专业 

培养 

层次 
年级 科  目 

学

时 
授 课 时 间 

ClassIn班级号

及线下教室 

授课 

教师 

校 

本 

部 

运训 

 

体教 

 

管理 

 

体能 

高起 
专 
 
 

高起
本 

2024 
2025 
267人 

体育英语 2（线上） 24 
5月 11日（13：30-16：30）；

12\13\16\18日(19:30-21:30) 
275870607 季成 

运动训练学 
（线上+线下） 

24 

3月 19\26;4月 2\9\16\23日

19:30-21:30(周三) 
275869365 

刘瑞东 
6月 28日 8:30-11:30 

师统讲堂授课

/114、115考试 

身体素质训练方法 
（线下） 

4 6月 28日 12:30-15:30 
师统讲堂授课

/114、115考试 
赵文姜 

2025 
77人 

体育概论 
(线上+线下) 

24 
3月 20\27;4月 3\10\17\24日

19:30-21:30(周四) 
276041995 

朗玥 
张爱红 
龚方 6月 28日 16:00-19:00 教学楼 114 

运动解剖学（线下）  6月 29日 8:30-11:30 教学楼 114 徐大员 

运动生理学（线下）  6月 29日 12:30-15:30 教学楼 114 刘晨喆 

思想道德与法治（线上）  2月 24日 -6月 25日 中国 MOC 
南开大
学 

高 
起 
本 

2022 
2023 
34人 

教练法 16 
3月 22\29;4月 12\19日

19:30-21:30(周六) 
275869117 

李健 

6月 28日 8:30-11:30 卓越报告厅 

教育心理学 24 
3月 17\24\31;4月 7\14\21日

19:30-21:30(周一) 275836607 
王莉 

6月 28日 12:30-15:30 卓越报告厅 
运动员机能评定与训练

监控 
4 6月 28日 16:00-19:00 卓越报告厅 郜瑞睿 

2023 
23人 

中国近代史纲要 24 2月 24日 -6月 25日 中国 MOC 
中南大
学 

运动生物化学 24 

3月 20\27;4月 3\10\17\24日

19:30-21:30(周四) 
275834593 

郜瑞睿 

6月 29日 8:30-11:30 卓越报告厅 

体能与营养恢复 4 6月 29日 12:30-15:30 卓越报告厅 冯琳 

专 

升 

本 

2024 
2025 
403人 

教练法 16 

3月 22\29;4月 12\19日

19:30-21:30(周六) 
275869117 

李健 

6月 28日 8:30-11:30 卓越报告厅 

教育心理学 24 
3月 17\24\31;4月 7\14\21日

19:30-21:30(周一) 275836607 
王莉 

6月 28日 12:30-15:30 卓越报告厅 
运动员机能评定与训练

监控 
4 6月 28日 16:00-19:00 卓越报告厅 郜瑞睿 

体能与营养恢复 4 6月 29日 12:30-15:30 卓越报告厅 冯琳 

2025 
112人 

运动生物化学 24 

3月 20\27;4月 3\10\17\24日

19:30-21:30(周四) 
275834593 

郜瑞睿 

6月 29日 8:30-11:30 卓越报告厅 

中国近代史纲要  2月 24日 -6月 25日 中国 MOC 中南大学 
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注:请同学在线下面授课开始前完成网络课程的学习，中国大学 MOOC(慕课)官网课程学习请按课程要求。

教师在线下面授课结束后一个月内将进行成绩登录和上报学生成绩单和授课登记表。 校本部线下课程如

遇国家节假日公休调整有变动请关注学院官网和班级通知。  

 

函授 

地点 

专

业 

培养 

层次 
年级 科  目 学时 授 课 时 间 

ClassIn班级号

及线下教室 

授课 

教师 

杭州 

运
训 
 
 
体
教 

专 
升 
本 

2024 
2025 

教练法 16 
3月 22\29;4月 12\19日

19:30-21:30(周六) 
275869117 

李健 
时间待定  

教育心理学 24 
3月 17\24\31;4月 7\14\21日

19:30-21:30(周一) 275836607 
王莉 

时间待定  
运动员机能评定

与训练监控 4 时间待定  郜瑞睿 

2025 

体能与营养恢复 4 
6月 20日 

19:30-21:30(周五) 275868967 冯琳 

时间待定   

运动生物化学 24 
3月 20\27;4月 3\10\17\24日

19:30-21:30(周四) 275834593 
郜瑞睿 

时间待定  

乌市 
海口 
昆明 

运 
训 
 
 
体 
教 

专 
升 
本 

2024 
2025 

教练法 6 
3月 22\29;4月 12\19日

19:30-21:30(周六) 
275869117 李健 

时间待定   

教育心理学 4 
3月 17\24\31;4月 7\14\21日

19:30-21:30(周一) 275836607 王莉 

时间待定   

运动员机能评定
与训练监控 4 

3月 18日 

19:30-21:30(周二) 
275828505 郜瑞睿 

时间待定   

2025 

运动生物化学 24 
3月 20\27;4月 3\10\17\24日

19:30-21:30(周四) 
275834593 郜瑞睿 

时间待定   

体能与营养恢复 4 

6月 20日 

19:30-21:30(周五) 
275868967 冯琳 

时间待定   

高 
起 
专 
 
高 
起 
本 

2024 
2025 
 

体育概论 
（线上+线下） 4 

3月 20\27;4月 3\10\17\24日

19:30-21:30(周四) 
276041995 

朗玥 
张爱红 

龚方 
时间待定   

运动训练学 
(线上+线下) 24 

3月 19\26;4月 2\9\16\23日

19:30-21:30(周三) 275869365 刘瑞东 

时间待定   

身体素质训练方法 
(线上+线下) 4 

6月 20日 
19:30-21:30(周五) 

275869273 赵文姜 

时间待定   


